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LETRAS
LUBIVS  BOLETIN SEMANAL DE ESTUDIOS GENERALES LETRAS

Del 17 de marzo al 17 de marzo

PREMIACION DE ALUMNOS SOBRESALIENTES

Este jueves 21 de abril se realizara la ceremonia de
Premiacion de Alumnos Sobresalientes en Estudios
Generales Letras. Como ya es tradicidon en nuestra
Unidad, los alumnos que han tenido un gran
desempenio en el semestre 2015-2 seran reconocidos.
Ver mas >
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—a Semana de Géneroy Jornada de Intercambio Introduccién al Quidditch
—g Diversidad Sexual Universitario de Gestion:
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VIDA ACADEMICA CINE CLUB
Viernes 17
TALLER Bajo el peso de
. o la ley
Taller de Alimentacion Saludable Dir: Jim Jarmusch
(1986)

El Programa PUCP Saludable en conjunto con Estudios Generales Letras
Pucp (Oprosac Letras Pucp) se preocupan por tu salud y realizaran la VI
Feria de Nutricién y Alimentaciéon Saludable. El objetivo que se busca es .

. . s - . L s Viernes 17
brindar informacion acerca de los habitos alimenticios y la elaboracion de , i

A o - ¢Donde esta la

loncheras saludables. Asi mismo, se dictara un taller de nutricion como casa de mi
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primera actividad de esta semana saludable. amigo?
Dir: Abbas
Kiarostami

*Dirigido solo a alumnos de Estudios Generales Letras matriculados en el (1987)

presente ciclo.

Inscripciones a pucp-saludable@pucp.pe, indicando nombre y cédigo.

Viernes 17
Dia: Martes 19 de abril // Hora: 4 a 6pm. // Lugar: Aula 104 B (aula movil estrellado
frente al jardin Lidera) Dir: Ezequiel
SO Acuia
Ver mas > (2005)
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ENLACES DE
TALLER INTERES
Taller de Circuito Sonoro > Web de EEGGLL
OPROSAC (Oficina de Promocion Social y Actividades Culturales de
EEGGLL) y RAU (Oficina Responsable de Actividades Universitarias de > Facebook de EEGGLL
EEGGCC) nos traen este taller dictador por el profesor José Ignacio
Lopez. El taller explica como crear sonido a partir de sencillos circuitos > Centro Federado de
EEGGLL

eléctricos. Estos son la base de sintetizadores o de diversos aparatos
musicales mas complejos.

> Tercio EEGGLL

Dia: Jueves 5 de mayo // Hora: 12 a 3pm. // Lugar: L-205

Inscripciones en » Ver mdas > > Facebook Oprosac
EJMe gusta | M Twittear g+ | > Blog Oprosac
FERIA

Feria de Alimentacion saludable

b) Feria de Alimentacién Saludable

Contaremos con nutricionistas que brindaran consejos nutricionales y
podran resolver dudas de los participantes interesados, asi como
orientarlos en la elaboracion de loncheras saludables.

La dinamica de la Feria es la siguiente:

1. Célculo del peso y talla

2. Calculo del indice de masa corporal

3. Actividad fisica con nuestro instructor deportivo
4. Consejos nutricionales, resolucién de dudas

5. Souvenir saludable (fruta)

6. Sugerencias/ aportes para las siguientes ferias

Dia: Jueves 21 de abril // Hora: 12pm. // Lugar: Rotonda de EEGGLL
Ver mas >
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